
MI PRESUPUESTO

                            INGRESOS
                                                       Registra el dinero que recibes    PAGOS Cantidad

   (Pagos Fijos) Mensual

    INGRESOS Cantidad      DEUDAS (OBLIGACIONES DE CRÉDITO)

    (Dinero que recibes) Mensual Préstamo de casa

Tu salario Neto Préstamo de Carro

Salario de tu pareja Renta o alquiler de vivienda

Otros Ingresos Tarjetas de Crédito 

Pensiones Préstamo personal

TOTAL DE INGRESOS Crédito comercial

Otros 

     TOTAL DEUDAS

     GASTOS (SON VARIABLES )

      Gastos de Vivienda 

              GASTOS  Agua 

                           En que gastas tu dinero  Luz 

 Teléfono 

 Celular 

 Empleada doméstica 

 Servicio de Seguridad 

                          REALIDAD ECONÓMICA  Impuesto Bienes Inmuebles 

      Gastos de Transporte 

 Gasolina 

          Después de conocer cuanto dinero pagas en deudas y gastos  Matrícula de Carro 

          podrás saber si te sobra o falta dinero mensual:  Seguro de Auto 

 Mantenimiento (mecánico, aceite, lavado) 

          Total ingresos  Estacionamiento  



          Total deudas  Bus / Taxi / otro 

          Total gastos       Gastos de Alimento 

          Total ahorros  Comida (Canasta Básica) 

          Dinero que te sobra (falta)  Almuerzos 

 Meriendas (Refrescos, cafes, agua) 

          Si gastas más de lo que recibes, debes hacer ajustes de       Gastos Salud 

          inmediato. Con tus deudas, gastos y ahorros podrás  Seguro médico 

          identificar cuál es tu realidad económica.  Medicinas / Farmacia 

 Vacunas  

Porcentaje de deuda   Citas médicas / Deducibles 

Porcentaje de ahorro   Tratamiento médico / dental 

      Gastos de hijos 

         De acuerdo a tus porcentajes, busca en la tabla  Matrícula 

         en que renglón te encuentas:  Mensualidad escuela 

 Mensualidades clases extras 

 Tutorías 

 Mesadas 

 Libros / artículos escolares 

 Varios 

      Gastos de Ropa 

 Lavandería / Dry Clean 

 Compra de Ropa 

      Educacion Personal 

 Matrícula 

 Mensualidad de educación 

 Libros / otros artículos 

           * Es aconsejable ahorrar entre el 10% y 20% de tus ingresos       Necesidades Familiares 

 Seguro de vida 

 Pensión alimentaria 

 Cuidado de familiares 

 Otros 

      Entretenimiento  



 Comidas fuera de casa 

 Cable TV 

 Internet 

 Periódicos / Revistas 

 Vacaciones 

 Cine/Alquiler películas 

 Otros 

      Mascotas 

 Comida 

 Veterinario 

 Servicio de corte y limpieza 

      Misceláneos 

 Salón de Belleza / Barbería 

 Emergencias 

 Cuotas de membresías ( Gimnasio/ Club Deportivo) 

 Regalos (Cumpleaños, Baby Shower, etc) 

 Donaciones 

 Otros 

    TOTAL GASTOS VARIOS 

GRAN TOTAL

     AHORROS (DINERO QUE GUARDO)

Dinero guardado para mi

Reserva para emergencias / imprevistos

   TOTAL DE AHORROS


